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L'environnement comme

troisieme enseignant

Points clés a retenir:

1.L'environnement physique et émotionnel est un

puissant outil pédagogique.

2.Des espaces bien aménagés favorisent
l'indépendance, la curiosité et le
sentimentd'appartenance.

L'environnement, en tant que troisieme enseignant, permet aux enfants d'apprendre atravers
I'espace qui les entoure. Un espace bien congu favorise I'exploration, la créativitéet les liens
sociaux, tout en reflétant l'identité et les besoins de chaque enfant.

Comment soutenir I’enfant ou I’espace d’apprentissage précoce:
Observez comment les enfants utilisent I'espace et le modifient pour favoriserl'apprentissage.
Créez des espaces accueillants, slrs et propices a I'autonomie, adifférents styles de jeu et au

sentiment d'appartenance.

Stratégies d’espace physique:

. Installez le mobilier de maniéere a éviter
les couloirs et a définir des
zonesd'apprentissage.

. Utilisez le placement des meubles de
maniére a maintenir des lignes de vue a
traversla piece.

. Prévoyez des espaces calmes comme
une tente pour les enfants qui ont besoin
depauses.

. Etiquetez clairement les bacs et gardez
les matériaux a portée de main pour un
accesfacile.

. Utilisez des indications visuelles a
hauteur des yeux de l'enfant.

. Séparez les zonescalmes et bruyantes
pour répondre a différents besoins.

Sources citées dans cette fiche-conseils:
Ontario Ministry of Education: How Does | earning Happen
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Stratégies réflexives pour les

éducateurs:
. Fournir des avertissements a I'avance

pour les transitions telles que le temps
denettoyage.

. Soyez un modele de langage calme et

respectueux et évitez de crier a travers
la piece.

. Offrir aux enfants des choix pour

soutenir leur indépendance.

. Réfléchissez régulierement a la

question de savoir si 'espace répond a
tous les besoinsdes enfants.


https://files.ontario.ca/edu-how-does-learning-happen-en-2021-03-23.pdf
https://files.ontario.ca/edu-how-does-learning-happen-en-2021-03-23.pdf
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Signes que votre environnement a besoin d’étre rafraichi:
. Course persistante ou escalade sur/sous les meubles.
. Résistance aux routines de nettoyage. Niveaux de bruit constamment élevés.
. Les enfants retournent souvent a la méme activité ou ont du mal a rester engageés.

. Les enfants dépendent fortement des adultes pour accéder au matériel ou résoudre
des probléemes.

Sources citées dans cette fiche-conseils:
KidsAbility — Picky Eaters (2017 Video),
Canada’s Food Guide
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https://www.youtube.com/watch?v=yOmMaJrBrUA
https://food-guide.canada.ca/en/
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