
Points clés à retenir:  
1.On peut enrichir cette expérience de
2. lecture partagée en s'appuyant sur les

illustrations colorées et attrayantes, en
3.modulant le débit, le volume et les voix, et en

intégrant les pensées et les idées des
4.enfants tout au long de l'histoire.  
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Pas besoin de livre pour raconter des histoires!
Les histoires peuvent être mises en scène avec des marionnettes, en chansons, ou
encore naître de l'imagination et être créées sur le moment. L'important, c'est de
capter et de maintenir l'intérêt des enfants. Utilisez leurs noms ou leurs intérêts
actuels pour les enthousiasmer.

Conseils pour choisir un livre:
Soyez attentif au langage utilisé: est-il adapté à l’âge, respectueux des différences
culturelles et inclusif?
Évitez les livres aux personnages et aux thèmes stéréotypés. Faites attention à la
représentation visuelle : les personnages sont-ils diversifiés?
Le livre véhicule-t-il des stéréotypes raciaux nuisibles? (Les contes de fées ont souvent
tendance à ne donner que des rôles de « héros » à des personnes blanches.)
Le livre est-il captivant?
Soyez attentif aux messages cachés (par exemple, les oeuvres du Dr. Seuss peuvent
être politiques, celles des Ours Berenstein peuvent être religieuses).
Choisissez des livres qui captivent le public ou qui ont un élément accrocheur (par
exemple, Robert Munsch).
Les livres avec des répétitions attirent souvent l’attention.
Lisez le livre en entier avant de l'intégrer au programme afin de vous assurer de sa
pertinence.
Les livres avec une touche de suspense prolongent l’intérêt des enfants (par exemple, «
À la chasse à l’ours »).
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Conseils pour la pratique quotidienne:
Évitez d'utiliser une tablette ou tout autre support pour raconter des histoires à votre
place. Créez et maintenez l'attention de votre public.
Interprétez, survolez et mettez en valeur certains détails pour captiver votre auditoire.
Intégrez des actions, des mouvements, des phrases percutantes ou d'autres éléments
interactifs.
Posez des questions ouvertes pour encourager la participation (« À votre avis, que va-
t-il se passer ensuite ? » « Je me demande qui va entrer ensuite »).
Soyez flexible et sachez modifier le cours de l'histoire au besoin, ou la remettre à plus
tard si nécessaire.
Réfléchissez à ce qui a marché et à ce qui n'a pas fonctionné. Modifiez votre approche
en conséquence.
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