
Conseils:
Soyez présent : marquez des pauses et accordez toute votre attention lorsque vous
interagissez avec les enfants.
Asseyez-vous à la hauteur de l'enfant et entrez dans son espace de jeu avec intérêt.
Posez des questions ouvertes comme « Que pensez-vous qu'il va se passer ensuite ? »
Croyez aux capacités de chaque enfant et laissez-le mener le jeu.
Tenez compte de ses centres d'intérêt lors de la planification des activités.
Travaillez avec les enfants plutôt que de simplement les diriger: parlez avec eux, pas à
eux. Incluez les familles: elles contribuent à prolonger l'apprentissage au-delà de la salle
de classe.
Documentez les moments d'apprentissage ensemble pour réfléchir et approfondir la
compréhension.
Aménagez un espace ludique, convivial et ouvert à tous les enfants.
Privilégiez la joie, la complicité et l'apprentissage collectif.

L'engagement par le jeu rend les enfants concentrés, curieux et enthousiastes à l'idée
d'apprendre. Cela se produit naturellement lorsque les éducateurs établissent des
relations solides, suivent les intérêts des enfants et créent un environnement ludique qui
valorise leurs idées et leur voix.

Points clés à retenir:
1.Construire des relations solides avec les enfants

les aide à rester intéressés et impliqué.
2.Les enfants jouent mieux lorsqu'ils se sentent

écoutés, respectés et inclus.
3.Le jeu enrichissant se développe grâce à de

vraies conversations et à des espaces ludiques
et accueillants.
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https://www.naeyc.org/resources/pubs/yc/may2017/case-brain-science-guided-play
https://www.naeyc.org/resources/pubs/yc/may2017/case-brain-science-guided-play
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